
ระบบประสาทและสมอง



เนื้อหา
1.สมอง (Brain)

2.เสนประสาทสมอง (Cranial nerve) 

3.เสนประสาทไขสันหลงั (Spinal Nerves) 

4.ระบบประสาทอัตโนมัติ (Autonomic Nervous System) 



ระบบประสาท (Nervous System)
แบงออกเปน 2 สวน

ระบบประสาทสวนกลาง
(Central Nervous System: CNS) 

ระบบประสาทสวนปลาย
(Peripheral Nervous System: PNS)



สมอง (brain) 

และไขสันหลัง (spinal cord)

ระบบประสาทสวนกลาง 

(Central Nervous System : CNS) 

|Forobraina?⃝① Midbrain noooHindbrainWW]



Brain
สมองผูใหญมีน้ําหนักประมาณ 1,450 

ถึง 1,600 กรัม แบงเปน cerebrum, 

cerebellum, และกานสมอง 
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สมองสวนหนา

(Forebrain)

สมองแบงออกเปน 3 สวน

สมองสวนกลาง 

(Midbrain)

สมองสวนทาย 

(Hindbrain)
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สมองสวนหนา ประกอบดวย Diencephalon และCerebral hemispheres 

สมองสวนหนา (Forebrain) 

1. Diencephalon เปนโครงสรางที่อยูตรงกลางของ cerebral hemisphere แตละขางประกอบดวย 4 สวน 

ไดแก thalamus, hypothalamus, epithalamus และ subthalamus ทําหนาที่ผสมผสานขอมูลที่ผาน

ขึ้นมาจากกานสมอง และไขสันหลัง แลวสงขอมูลเหลาน้ันขึ้นไปยังเปลือกสมองของ cerebral hemisphere 

รวมทั้งผสมผสานควบคุม visceral activities ตางๆของรางกายดวย

2. Cerebral hemispheres เปนสวนของสมองที่ประกอบเปนสวนใหญของ cerebrum ถูกแบงออกเปน 2 

ซีก ดวย longitudinal fissure ซีกสมองทําหนาที่เกี่ยวกับการประสานความรูสึกขั้นสูงทางดานจิตใจ เชน การ

สั่งการ การตระหนักในความรูสึก อารมณ การเรียนรู และความจํา ความฉลาด ความคิดสรางสรรค และภาษา
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Frontal lobe

Parietal lobe

Temporal lobe

Lobes of the brain
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-primary motor area อยูบริเวณที่ต้ังอยูดานหลังของ precentral gyrus และ anterior part 

ของ paracentral lobule เซลลประสาทใน area น้ี ทําหนาที่สงสัญญาณประสาทสั่งการ (motor) 

ไปควบคุมการทํางานของรางกายซีกตรงขาม 

Frontal lobe
Frontal lobe มี functional area ที่สําคัญดังนี้ 

ถามีพยาธิสภาพบริเวณน้ีจะทําใหเกิดอาการเปน อัมพาตแบบแข็งเกร็งของรางกายซีกตรงขาม (contralateral spastic hemiplegia) 



Frontal lobe
Frontal lobe มี functional area ที่สําคัญดังนี้ 

-Broca’s area เปนสวนที่อยูใน inferior frontal gyrus ของซีกสมองที่เปนซีกสมองเดน (dominant 

hemisphere) เปนบริเวณที่มีเซลลประสาทที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับการพูด ถือเปน motor speech area 

ที่ทําหนาที่ผลิตคําพูดและสง axon ไปยัง motor area ที่ควบคุมกลามเน้ือที่เกี่ยวของกับการออกเสียง 

ถามีพยาธิสภาพท่ี broca's areaจะทําใหผูปวยมีอาการพูดตะกุกตะกัก พูดไมคลอง ท่ีเรียกวา motor aphasia



primary somatosensory area อยูใน postcentral gyrus และ posterior part ของ paracentral 

lobule ทีม่ีเซลลประสาทที่ทําหนาที่รับความรูสึกตางๆ จากรางกายซีกตรงขาม 

Parietal lobe
Parietal lobe มี functional area ที่สําคัญดังนี้ 

ถามีพยาธิสภาพบริเวณนี้มีผลทําใหเกิดการสูญเสีย การรับสัมผัส,การสั่นสะเทือน และการเคลื่อนไหวของขอของรางกายซีก

ตรงขาม(contralateral hemianesia)



Parietal lobe
Parietal lobe มี functional area ที่สําคัญดังนี้ 

-primary gustatory (taste) area ทีอ่ยูบนสวนลางของ postcentral gyrus และดานหนา parietal 

operculum เปนบริเวณที่มีเซลลประสาทที่ทําหนาที่เกี่ยวกับการรับรสอาหาร

ถามีพยาธิสภาพบริเวณนี้มีผลทําใหเกิดการสูญเสียการรับรสของลิ้นซีกเดียวกัน (ipsilateral ageusia)



Primary auditory area อยูใน transverse temporal gyrus ซ่ึงเปนขอบลางของ lateral 

fissure เปนบริเวณท่ีมีเซลลประสาทเก่ียวของกับกาทําหนาท่ีรับเสียงท่ีมาจากหูท้ังสองขาง

Temporal lobe

ถามีพยาธิสภาพขางเดียวจะทําใหมีความยากในการบอกทิศทาง

และตําแหนงของเสียงที่รับจากหูดานตรงขาม ถามีพยาธิสภาพทั้งสองขางจะทําใหหูหนวก 

Temporal lobe มี functional area

ที่สําคัญดังนี้ 



Primary visual area อยูบริเวณเน้ือสมองสวนที่อยูเหนือและลางตอ calcarine sulcus เปนบริเวณที่มีเซลล

ประสามทําหนาที่เกี่ยวกับการมองเห็น (vision)

Occipital lobe
Occipital lobeมี functional area

ที่สําคัญดังนี้ 

ถาถูกทําลายจะมีผลใหตาบอดของลานสายตา (visual field) 

ดานตรงขามครึ่งซีก (contralateral homonymous hemianopsia)

•
☒



Visaul association area บริเวณน้ีมีเซลลประสาททําหนาที่บอกสี ลักษณะ ขนาดของสิ่งที่มองเห็น

Occipital lobe
Occipital lobeมี functional area

ที่สําคัญดังนี้ 

ถามาพยาธิสภาพบริเวณนี้จะทําใหไมสามารถบอกสี ลักษณะของสิ่งท่ีมองเห็นได (visual anogsia)
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สมองสวนกลาง 

(Midbrain)

สมองสวนทาย 

(Hindbrain)

พอนส (Pons) - อยูดานหนาของซีรีเบลลัม ติดกับสมองสวนกลาง ทําหนาที่

ควบคุมการทํางานบางอยางของรางกาย เชน การเค้ียวอาหาร การหล่ังน้ําลาย 

การเคล่ือนไหวของกลามเนื้อบริเวณใบหนา การหายใจ การฟง

เมดัลลา ออฟลองกาตา (Medulla oblongata) - เปนสมองสวนทายสุด ตอ

กับไขสันหลัง เปนทางผานของกระแสประสาทระหวางสมองกับไขสันหลัง เปน

ศูนยกลางการควบคุมการทํางานเหนืออํานาจจิตใจ เชน ไอ จาม สะอึก หายใจ 

การเตนของหัวใจ เปนตน

สมองสวนกลาง (midbrain) อยูหนาพอนส (Pons) 

มเีสนประสาทสมองคูที่ III และ IV ออกมา

ซีรเีบลลัม (Cerebellum) - อยูใตเซรีบรัม ควบคุมระบบกลามเนื้อใหสัมพันธกันและควบคุมการทรงตัวของรางกาย



เสนประสาทสมอง (cranial nerve)

เสนประสาทไขสันหลัง (spinal nerve)

ระบบประสาทสวนปลาย
(Peripheral Nervous System: PNS)



Cranial nerve บางเสนทําหนาท่ีรับความรูสึกอยางเดียว (pure sensory) บางเสนทําหนาท่ีสั่งการอยางเดียว (pure motor) 

บางเสนมีท้ังใยประสาทสั่งการและรับความรูสึกผสมกัน (mixed nerve) และมีเสนประสาทสมองอีก 4 คู (CN, III, VII, IX, X) 

ท่ีมีเสนใยประสาทของ presynaptic parasympathetic nerve fibers รวมอยูดวยขณะท่ีโผลจาก brainstem ใยประสาทของ 

cranial nerve ติดตอกับ cranial nuclei ซ่ึงเปนกลุมของเซลลประสาทซ่ึงใหใยประสาทสั่งการหรือเปนท่ีสิ้นสุดของใยประสาท

รับความรูสึก cranial nuclei ท้ังหมดอยูใน brainstem ยกเวน nuclei ของเสนประสาทสมองคูท่ี 1 (olfactory nerve) 

Cranial nerve  
เสนประสาทสมอง มี 12 คู ทอดออกจาก

สมองและกานสมอง การเรียกช่ือ cranial 

nerve นิยมใชเลขโรมัน เรียงตามลําดับที่มัน

ออกมาจากบนลงลาง



ตารางสรปุ Cranial nerve 12 คู

คูท่ี ชื่อ หนาท่ี

I Olfactory nerve รับกลิ่น

II Optic nerve รับภาพ

III Oculomotor nerve ควบคุมกลามเนื้อภายนอกของนัยนตาท่ีทําหนาท่ีกลอกตาภายในเบาตา

IV Trochlear nerve ควบคุมกลามเนื้อภายนอกของนัยนตาท่ีทําหนาท่ีกลอกตาภายในเบาตา

V Trigeminal nerve รับความรูสึกบริเวณใบหนา และควบคุมการเคี้ยวอาหาร

VI Abducent nerve ควบคุมการกลอกตา

VII Facial nerve
ควบคุมการทํางานของกลามเน้ือใบหนาและหนังศีรษะ

รับรสจาก 2 ใน 3 สวนของลิ้น



ตารางสรุป Cranial nerve 12 คู

คูที่ ช่ือ หนาที่

VIII Auditory nerve or

Vestibulocochlear nerve

รับเสียง ควบคุมการทรงตัวและการเคลื่อนไหว

VIIII Glossopharyngeal nerve การกลืนที่โคนลิ้น รับรสสวนหลังลิ้น รับความรูสึกในปาก คอ 

X Vagus nerve
รับรสสวนหลังลิ้น รับความรูสึกในปาก คอ 

และควบคุมการทํางานของอวัยวะภายในทรวงอกและชองทอง

XI Spinal accessory nerve
ควบคุมกลามเน้ือคอ (Sternocleidomastoid) 

และกลามเน้ือยกไหล (Trapezius)

XII Hypoglossal nerve ควบคุมการเคลื่อนไหวของลิ้น



Spinal Nerves 



เสนประสาทไขสันหลังมีลักษณะเปนสาย ประกอบดวยใยประสาท และเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน 

(connective tissue) มี ทั้งส้ิน 31 คู ที่เขาและออกไขสันหลังผานทางรูระหวางกระดูกสันหลัง 

(intervertebral foramina)

เสนประสาทไขสันหลัง (Spinal Nerves) 

เสนประสาทไขสันหลัง สวนใหญเปนเสนประสาทชนิดผสม (mixed nerve) คือ ภายใน

เสนประสาทไขสันหลัง หนึ่งเสนประกอยดวยใยประสาทส่ังการ (motor nerve) รับความรูสึก 

(sensory) และในบางระดับประกอบดวยเสนใยประสาทอัตโนมัติ (autonomic)

(ยกเวน C1 กับ ระดับ coccyx ที่มีแตรากประสาทหนา จึงเปนชนิด pure motor nerve)



เสนประสาทไขสันหลัง (Spinal Nerves) Dermatome ตําแหนง
cervical

C2 ดานหลังของศีรษะ

C5 บริเวณหัวไหล

C6 นิ้วหัวแมมือ

C7 นิ้วชี้ นิ้วกลาง 

ครึ่งหนึ่งของนิ้วนาง

C8 ครึ่งหนึ่งของนิ้วนาง

ดาน lateral และนิ้วกอย



เสนประสาทไขสันหลัง (Spinal Nerves) 
Dermatome ตําแหนง

Thoracic

T4 บริเวณราวนม

T10 บริเวณสะดือ

T12 บริเวณหัวเหนา



เสนประสาทไขสันหลัง (Spinal Nerves) 

Dermatome ตําแหนง
Lumbar

L1 บริเวณขาหนีบ

L4 บริเวณนิ้วหัวแมเทา

L5 บริเวณนิ้วท่ี 2,3 และ 4 

ของเทา



เสนประสาทไขสันหลัง (Spinal Nerves) 

Dermatome ตําแหนง
Sacrum 

S1 บริเวณน้ิวกอยของเทา

S2,3,4 บริเวณรอบๆทวารหนัก 



รีเฟล็กซรางกาย (Somatic Reflexes) 

1.รีเฟล็กซ คือ ปฏิกิริยาท่ีรวดเร็ว ไมไดจงใจ (involuntary) 

และเคลื่อนไหวซ้ําๆ (stereotyped) ของตอม หรือกลาม เนื้อ ตอสิ่งกระตุน

2. รีเฟล็กซการเหยียด (stretch reflex) เปนการหดตัวเม่ือไดรับการเหยียด 

เชน รีเฟล็กซเอ็นสะบา (patellar tendon) หรือเขา (knee-jerk) 



ระบบประสาทอัตโนมัติ 

(Autonomic Nervous System) 

1. ระบบประสาทอัตโนมัตินํารีเฟล็กซอวัยวะภายใน (visceral reflexes) ที่ระบบประสาทสั่งการอวัยวะ

ภายใน ออก ฤทธ์ิตอ กลามเน้ือหัวใจ กลามเน้ือเรียบ และตอม

2. การทํางานของระบบประสาทอัตโนมัติสวนใหญไมไดจงใจ หรือไมรูสึกตัว 

4. แขนงพาราซิมพาเธติก (parasympathetic division) ผลตอรางกายทําใหสงบ หากแตกระตุนการยอยอาหาร

3. แขนงซิมพาเธติก (sympathetic division) เตรียมความพรอมของรางกายตอสิ่งอันตราย ใน

สถานการณที่ตองสู หรือหนี




