
ระบบประสาทและสมอง



เนื้อหา
1.สมอง (Brain)

2.เสนประสาทสมอง (Cranial nerve) 

3.เสนประสาทไขสันหลงั (Spinal Nerves) 

4.ระบบประสาทอัตโนมัติ (Autonomic Nervous System) 



ระบบประสาท (Nervous System)
แบงออกเปน 2 สวน

ระบบประสาทสวนกลาง
(Central Nervous System: CNS) 

ระบบประสาทสวนปลาย
(Peripheral Nervous System: PNS)



สมอง (brain) 

และไขสันหลัง (spinal cord)

ระบบประสาทสวนกลาง 

(Central Nervous System : CNS) 

|Forobraina!① Midbrain noooHindbrainWW]



Brain
สมองผูใหญมีน้ําหนักประมาณ 1,450 

ถึง 1,600 กรัม แบงเปน cerebrum, 

cerebellum, และกานสมอง 



01

02

03

สมองสวนหนา

(Forebrain)

สมองแบงออกเปน 3 สวน

สมองสวนกลาง 

(Midbrain)

สมองสวนทาย 

(Hindbrain)

no

④
rfvo/heat



สมองสวนหนา ประกอบดวย Diencephalon และCerebral hemispheres 

สมองสวนหนา (Forebrain) 

1. Diencephalon เปนโครงสรางที่อยูตรงกลางของ cerebral hemisphere แตละขางประกอบดวย 4 สวน 

ไดแก thalamus, hypothalamus, epithalamus และ subthalamus ทําหนาที่ผสมผสานขอมูลที่ผาน

ขึ้นมาจากกานสมอง และไขสันหลัง แลวสงขอมูลเหลาน้ันขึ้นไปยังเปลือกสมองของ cerebral hemisphere 

รวมทั้งผสมผสานควบคุม visceral activities ตางๆของรางกายดวย

2. Cerebral hemispheres เปนสวนของสมองที่ประกอบเปนสวนใหญของ cerebrum ถูกแบงออกเปน 2 

ซีก ดวย longitudinal fissure ซีกสมองทําหนาที่เกี่ยวกับการประสานความรูสึกขั้นสูงทางดานจิตใจ เชน การ

สั่งการ การตระหนักในความรูสึก อารมณ การเรียนรู และความจํา ความฉลาด ความคิดสรางสรรค และภาษา
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Occipital lobe

1
Frontal lobe

Parietal lobe

Temporal lobe

Lobes of the brain
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-primary motor area อยูบริเวณที่ต้ังอยูดานหลังของ precentral gyrus และ anterior part 

ของ paracentral lobule เซลลประสาทใน area น้ี ทําหนาที่สงสัญญาณประสาทสั่งการ (motor) 

ไปควบคุมการทํางานของรางกายซีกตรงขาม 

Frontal lobe
Frontal lobe มี functional area ที่สําคัญดังนี้ 

ถามีพยาธิสภาพบริเวณน้ีจะทําใหเกิดอาการเปน อัมพาตแบบแข็งเกร็งของรางกายซีกตรงขาม (contralateral spastic hemiplegia) 



Frontal lobe
Frontal lobe มี functional area ที่สําคัญดังนี้ 

-Broca’s area เปนสวนที่อยูใน inferior frontal gyrus ของซีกสมองที่เปนซีกสมองเดน (dominant 

hemisphere) เปนบริเวณที่มีเซลลประสาทที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับการพูด ถือเปน motor speech area 

ที่ทําหนาที่ผลิตคําพูดและสง axon ไปยัง motor area ที่ควบคุมกลามเน้ือที่เกี่ยวของกับการออกเสียง 

ถามีพยาธิสภาพท่ี broca's areaจะทําใหผูปวยมีอาการพูดตะกุกตะกัก พูดไมคลอง ท่ีเรียกวา motor aphasia



primary somatosensory area อยูใน postcentral gyrus และ posterior part ของ paracentral 

lobule ทีม่ีเซลลประสาทที่ทําหนาที่รับความรูสึกตางๆ จากรางกายซีกตรงขาม 

Parietal lobe
Parietal lobe มี functional area ที่สําคัญดังนี้ 

ถามีพยาธิสภาพบริเวณนี้มีผลทําใหเกิดการสูญเสีย การรับสัมผัส,การสั่นสะเทือน และการเคลื่อนไหวของขอของรางกายซีก

ตรงขาม(contralateral hemianesia)



Parietal lobe
Parietal lobe มี functional area ที่สําคัญดังนี้ 

-primary gustatory (taste) area ทีอ่ยูบนสวนลางของ postcentral gyrus และดานหนา parietal 

operculum เปนบริเวณที่มีเซลลประสาทที่ทําหนาที่เกี่ยวกับการรับรสอาหาร

ถามีพยาธิสภาพบริเวณนี้มีผลทําใหเกิดการสูญเสียการรับรสของลิ้นซีกเดียวกัน (ipsilateral ageusia)



Primary auditory area อยูใน transverse temporal gyrus ซ่ึงเปนขอบลางของ lateral 

fissure เปนบริเวณท่ีมีเซลลประสาทเก่ียวของกับกาทําหนาท่ีรับเสียงท่ีมาจากหูท้ังสองขาง

Temporal lobe

ถามีพยาธิสภาพขางเดียวจะทําใหมีความยากในการบอกทิศทาง

และตําแหนงของเสียงที่รับจากหูดานตรงขาม ถามีพยาธิสภาพทั้งสองขางจะทําใหหูหนวก 

Temporal lobe มี functional area

ที่สําคัญดังนี้ 



Primary visual area อยูบริเวณเน้ือสมองสวนที่อยูเหนือและลางตอ calcarine sulcus เปนบริเวณที่มีเซลล

ประสามทําหนาที่เกี่ยวกับการมองเห็น (vision)

Occipital lobe
Occipital lobeมี functional area

ที่สําคัญดังนี้ 

ถาถูกทําลายจะมีผลใหตาบอดของลานสายตา (visual field) 

ดานตรงขามครึ่งซีก (contralateral homonymous hemianopsia)

•
☒



Visaul association area บริเวณน้ีมีเซลลประสาททําหนาที่บอกสี ลักษณะ ขนาดของสิ่งที่มองเห็น

Occipital lobe
Occipital lobeมี functional area

ที่สําคัญดังนี้ 

ถามาพยาธิสภาพบริเวณนี้จะทําใหไมสามารถบอกสี ลักษณะของสิ่งท่ีมองเห็นได (visual anogsia)
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สมองสวนกลาง 

(Midbrain)

สมองสวนทาย 

(Hindbrain)

พอนส (Pons) - อยูดานหนาของซีรีเบลลัม ติดกับสมองสวนกลาง ทําหนาที่

ควบคุมการทํางานบางอยางของรางกาย เชน การเค้ียวอาหาร การหล่ังน้ําลาย 

การเคล่ือนไหวของกลามเนื้อบริเวณใบหนา การหายใจ การฟง

เมดัลลา ออฟลองกาตา (Medulla oblongata) - เปนสมองสวนทายสุด ตอ

กับไขสันหลัง เปนทางผานของกระแสประสาทระหวางสมองกับไขสันหลัง เปน

ศูนยกลางการควบคุมการทํางานเหนืออํานาจจิตใจ เชน ไอ จาม สะอึก หายใจ 

การเตนของหัวใจ เปนตน

สมองสวนกลาง (midbrain) อยูหนาพอนส (Pons) 

มเีสนประสาทสมองคูที่ III และ IV ออกมา

ซีรเีบลลัม (Cerebellum) - อยูใตเซรีบรัม ควบคุมระบบกลามเนื้อใหสัมพันธกันและควบคุมการทรงตัวของรางกาย



เสนประสาทสมอง (cranial nerve)

เสนประสาทไขสันหลัง (spinal nerve)

ระบบประสาทสวนปลาย
(Peripheral Nervous System: PNS)



Cranial nerve บางเสนทําหนาท่ีรับความรูสึกอยางเดียว (pure sensory) บางเสนทําหนาท่ีสั่งการอยางเดียว (pure motor) 

บางเสนมีท้ังใยประสาทสั่งการและรับความรูสึกผสมกัน (mixed nerve) และมีเสนประสาทสมองอีก 4 คู (CN, III, VII, IX, X) 

ท่ีมีเสนใยประสาทของ presynaptic parasympathetic nerve fibers รวมอยูดวยขณะท่ีโผลจาก brainstem ใยประสาทของ 

cranial nerve ติดตอกับ cranial nuclei ซ่ึงเปนกลุมของเซลลประสาทซ่ึงใหใยประสาทสั่งการหรือเปนท่ีสิ้นสุดของใยประสาท

รับความรูสึก cranial nuclei ท้ังหมดอยูใน brainstem ยกเวน nuclei ของเสนประสาทสมองคูท่ี 1 (olfactory nerve) 

Cranial nerve  
เสนประสาทสมอง มี 12 คู ทอดออกจาก

สมองและกานสมอง การเรียกช่ือ cranial 

nerve นิยมใชเลขโรมัน เรียงตามลําดับที่มัน

ออกมาจากบนลงลาง



ตารางสรปุ Cranial nerve 12 คู

คูท่ี ชื่อ หนาท่ี

I Olfactory nerve รับกลิ่น

II Optic nerve รับภาพ

III Oculomotor nerve ควบคุมกลามเนื้อภายนอกของนัยนตาท่ีทําหนาท่ีกลอกตาภายในเบาตา

IV Trochlear nerve ควบคุมกลามเนื้อภายนอกของนัยนตาท่ีทําหนาท่ีกลอกตาภายในเบาตา

V Trigeminal nerve รับความรูสึกบริเวณใบหนา และควบคุมการเคี้ยวอาหาร

VI Abducent nerve ควบคุมการกลอกตา

VII Facial nerve
ควบคุมการทํางานของกลามเน้ือใบหนาและหนังศีรษะ

รับรสจาก 2 ใน 3 สวนของลิ้น



ตารางสรุป Cranial nerve 12 คู

คูที่ ช่ือ หนาที่

VIII Auditory nerve or

Vestibulocochlear nerve

รับเสียง ควบคุมการทรงตัวและการเคลื่อนไหว

VIIII Glossopharyngeal nerve การกลืนที่โคนลิ้น รับรสสวนหลังลิ้น รับความรูสึกในปาก คอ 

X Vagus nerve
รับรสสวนหลังลิ้น รับความรูสึกในปาก คอ 

และควบคุมการทํางานของอวัยวะภายในทรวงอกและชองทอง

XI Spinal accessory nerve
ควบคุมกลามเน้ือคอ (Sternocleidomastoid) 

และกลามเน้ือยกไหล (Trapezius)

XII Hypoglossal nerve ควบคุมการเคลื่อนไหวของลิ้น



Spinal Nerves 



เสนประสาทไขสันหลังมีลักษณะเปนสาย ประกอบดวยใยประสาท และเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน 

(connective tissue) มี ทั้งส้ิน 31 คู ที่เขาและออกไขสันหลังผานทางรูระหวางกระดูกสันหลัง 

(intervertebral foramina)

เสนประสาทไขสันหลัง (Spinal Nerves) 

เสนประสาทไขสันหลัง สวนใหญเปนเสนประสาทชนิดผสม (mixed nerve) คือ ภายใน

เสนประสาทไขสันหลัง หนึ่งเสนประกอยดวยใยประสาทส่ังการ (motor nerve) รับความรูสึก 

(sensory) และในบางระดับประกอบดวยเสนใยประสาทอัตโนมัติ (autonomic)

(ยกเวน C1 กับ ระดับ coccyx ที่มีแตรากประสาทหนา จึงเปนชนิด pure motor nerve)



เสนประสาทไขสันหลัง (Spinal Nerves) Dermatome ตําแหนง
cervical

C2 ดานหลังของศีรษะ

C5 บริเวณหัวไหล

C6 นิ้วหัวแมมือ

C7 นิ้วชี้ นิ้วกลาง 

ครึ่งหนึ่งของนิ้วนาง

C8 ครึ่งหนึ่งของนิ้วนาง

ดาน lateral และนิ้วกอย



เสนประสาทไขสันหลัง (Spinal Nerves) 
Dermatome ตําแหนง

Thoracic

T4 บริเวณราวนม

T10 บริเวณสะดือ

T12 บริเวณหัวเหนา



เสนประสาทไขสันหลัง (Spinal Nerves) 

Dermatome ตําแหนง
Lumbar

L1 บริเวณขาหนีบ

L4 บริเวณนิ้วหัวแมเทา

L5 บริเวณนิ้วท่ี 2,3 และ 4 

ของเทา



เสนประสาทไขสันหลัง (Spinal Nerves) 

Dermatome ตําแหนง
Sacrum 

S1 บริเวณน้ิวกอยของเทา

S2,3,4 บริเวณรอบๆทวารหนัก 



รีเฟล็กซรางกาย (Somatic Reflexes) 

1.รีเฟล็กซ คือ ปฏิกิริยาท่ีรวดเร็ว ไมไดจงใจ (involuntary) 

และเคลื่อนไหวซ้ําๆ (stereotyped) ของตอม หรือกลาม เนื้อ ตอสิ่งกระตุน

2. รีเฟล็กซการเหยียด (stretch reflex) เปนการหดตัวเม่ือไดรับการเหยียด 

เชน รีเฟล็กซเอ็นสะบา (patellar tendon) หรือเขา (knee-jerk) 



ระบบประสาทอัตโนมัติ 

(Autonomic Nervous System) 

1. ระบบประสาทอัตโนมัตินํารีเฟล็กซอวัยวะภายใน (visceral reflexes) ที่ระบบประสาทสั่งการอวัยวะ

ภายใน ออก ฤทธ์ิตอ กลามเน้ือหัวใจ กลามเน้ือเรียบ และตอม

2. การทํางานของระบบประสาทอัตโนมัติสวนใหญไมไดจงใจ หรือไมรูสึกตัว 

4. แขนงพาราซิมพาเธติก (parasympathetic division) ผลตอรางกายทําใหสงบ หากแตกระตุนการยอยอาหาร

3. แขนงซิมพาเธติก (sympathetic division) เตรียมความพรอมของรางกายตอสิ่งอันตราย ใน

สถานการณที่ตองสู หรือหนี




